
 

 

 

令和６年度 ７月号 

橘学苑中学校・高等学校 

保健室 駒野 山内 

毎日暑い日々が続いています。もうすぐ約１

か月の夏休みが始まります。規則正しい生活を

心がけ、自分の時間を有効に使い、実り多き夏

休みにしてほしいと思います。また、熱中症や

事故には十分気を付けましょう。 



⚠水の事故は夏場に多く起こります⚠ 

 


